Neues Verfahren bei Prostatakrebs,
die Ultraschall-MRT-Fusionsbiopsie
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dem 2weiten sieht man besser, dies gilt
nicht nur fur das ZDF sondern auch flr die
Medizin. Das Prostatazentrum Munsterland
an der Raphaelsklinik kombiniert zukunftig
im Zweifelsfall die Bilder eines Magnetreso-
nanztomographen {(MRT) mit denen eines
Ultraschallgerates, um beim Verdacht auf
Prostatakrebs zielgenau Proben entnehmen
Zu konnen.

Die  Ultraschall-MRT-Fusionsbiopsie  wird
angewendet, wenn die Oblichen Untersu-
chungsmethoden wie Tasten, Ultraschall
und die facherformige Entnahme von Ge-
webeproben kein Ergebnis liefern, die wei-
teren Untersuchungen aber weiterhin auf
einen Tumor in der Prostata hinweisen. Als
MRT kommt ein Hochleistungs-3-Tesla-Ge-
rat der Verbundabteilung fur Radiologie am
Standort Clemenshospital unter der Leitung
von Prof. Dr. Johannes WeBling und Man-
fred Pltzler zum Einsatz.

Die hochaufgelosten Bilder der Prostata
werden digital an die Belegabteilung fur
Urologie won Dr. Walter Otto, Dr. Eckart
Gronau und Dr. Maximilian Cohausz in der
Raphaelsklinik dbermittelt. Dort werden die
MRT-Bilder eines verdachtigen Befundes mit
den ultraschallgesteuerten Aufnahmen in
Echitzeit Uberlagert. Durch die Kombination
beider Verfahren konnen somit auch kleine
oder versteckt liegende Tumore zielgenau

mit der Punktionsnadel fur die Entmahme
von Gewebeproben angegangen werden.
Das Risiko, dass die Biopsienadel den Tumor
moglichenweise verfehlt, ist somit deutlich
geringer. Durch das neue Verfahren ist auch
die Art der Gewebeveranderung besser zu
erkennen, von der die weitere medizinische
Bahandiung abhangt. Das neue Verfahren
der Ultraschall-MRT-Fusionsbiopsie erlaubt
somit eine schonende und prazisere Diag-
nostik beim Prostatakarzinom und bietet so-
wohl dem betroffenen Mann als auch den
behandelnden Arzten mehr Sicherheit.
Prostatakrebs ist die haufigste Krebserkran-
kung beim Mann, nach Angaben des Ro-
bert-Koch-Instituts erkranken jahrlich rund
63.400 Manner an einem Tumor der Vor-
steherdrise. Die Ursachen sind noch nicht
endgultig bekannt, jedoch scheinen eine
familidre Veranlagung sowie Emahrung und
Urnwelteinflisse die Entstehung eines Pros-
tatakrebses zu beglnstigen. Der wichtigste
Faktor ist das Alter, mit zunehmendem Alter
steigt das Risiko einer Erkrankung deutlich
an. Ab 45 wird die jahrliche Vorsorgeunter-
suchung von den Kassen bezahlt, bei fami-
lidrer Veranlagung ab 40. Wird der Tumor
fruh erkannt, besteht eine sehr gute Hei-
lungschance.
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Urologen und Radiologen von Clemenshospital und Raphaelsklinik kombinieren fhre
Untersuchungsergebnisse beim Erkennen von Prostatatumoren.



